
Inbjudan 
NCC-spelen arrangeras i samband med  
Öppna Inomhus-DM för seniorer och  
ungdomar 23-24 januari 2010 i Atleticum, Malmö.

Anmälan
Anmälan skall innehålla:  
Namn, födelseår, förening, personbästa, samt  
kontaktperson med fakturaadress, telefon och e-post.

Anmälan måste vara MAI tillhanda senast  
onsdag den 13 januari 2010 under adress:
NCC-spelen
Box 5077
200 71  MALMÖ
eller e-post ncc-spelen@mai.se, telefax 040-830 10.

Anmälningsavgift
Seniorer 65 kr per deltagare och gren.  
Ungdomar 55 kr per deltagare och gren. 
Svenska föreningar faktureras efter tävlingen. 
Utländska föreningar betalar kontant på plats 
innan start.

Anmälan 200m
Gäller endast 18 år och äldre.

Efteranmälan
Efteranmälan mottages i mån av plats, mot dubbel avgift.

Priser
Medalj till de 3 främsta i klasserna 10-14 år. 
I övriga klasser är det pris till segraren. 
I DM-grenarna är det priser till de 3 främsta.

Upplysningar
MAI:s kansli, telefon 040-869 00,  
ncc-spelen.mai.se eller ncc-spelen@mai.se

Dagsprogram
Lördag 23 januari 
MS 	 60m,  400m,  1500m,  höjd,  stav,  tresteg,  kula 
KS 	 60m,  400m,  1500m,  längd
P17 	60m,  1500m,  höjd,  stav
F17 	60m,  1500m,  höjd,  kula
P15 	60m,  höjd,  stav
F15 	60m,  höjd,  kula
P14 	60m,  stav,  längd,  kula
F14 	60m,  höjd,  kula
P13 	60m,  stav,  längd,  kula
F13 	60m,  längd,  kula
P12 	60m,  längd,  höjd,  stav
F12 	60m,  längd,  höjd
P11 	60m,  längd
F11 	60m,  längd
Veteran MS	 1500m,  kula
Veteran KS	 1500m,  kula

Söndag 24 januari 
MS 	 200m,  800m,  60m h,  längd
KS 	 200m,  800m,  60m h,  höjd,  stav,  tresteg,  kula
P17 	400m,  60m h,  längd,  kula
F17 	400m,  60m h,  stav,  längd
P15 	1000m,  60m h,  längd,  kula
F15 	1000m,  60m h,  stav,  längd
P14 	1000m,  60m h,  höjd
F14 	1000m,  60m h,  stav,  längd
P13 	800m,  60m h,  höjd
F13 	800m,  60m h,  höjd,  stav
P12 	800m,  60m h,  kula
F12 	800m,  60m h,  stav,  kula
P11 	800m,  60m h,  höjd,  kula
F11 	800m,  60m h,  höjd,  kula
P10 	60m,  längd
F10 	60m,  längd

DM-grenar i fet stil 
(öppna för övriga deltagare)

Välkommen till Atleticum  
på Stadionområdet!


